ESXi510000000000000000 vmdk O vmwaretoolsO OO OshrinkD O OO0 O
51000000000000000

oooooooa
http://www.insomnihack.com/?p=387

0000000 Linux

gooobobobbbboboo

00 oooogf

dd if=/dev/zero of=/zero bs=20971520
sync
rm /zero

ddI00O000000DOOO00OO00DOO00DOOO0O0O00DODDOOO0OU0DDODOObObOOODOO
googd

gboboboboboobobobobobobobobobo
gooooboooobooobbooobooon

of=/zero
rm /zero

OOz ODDOOOOOOODOOODOOOOOODOODOOODOODOOO

dooooooooooooo
vmkfstools -d monosparse -i hoge.vmdk back.vmdk

gbobobobobobobobobobobobo
gobooboooobooboooobooboobboobooobon

000o0ooooooooboboboO0OvmdkOOOOGQGd

000000000
ooooooDogbovmdkODOOO

vmkfstools -K hoge.vmdk

ooooooooOdovmdkOOOOODOOODOOOOOODO
oobooisgbooooboobbogoooo

du

gboboboobooooooon


http://www.insomnihack.com/?p=387

OO000000 Windows

gpoboooooo
gobodgbbooobooooo



	ゲストマシンがLinux
	未使用領域をゼロクリアする
	ゲストマシンでの作業

	ゼロクリアした領域を削除して、vmdkを小さくする
	ホストマシンでの作業


	ゲストマシンがWindows

