
http://www.youtube.com/watch?v=hHNtcUbORkU

■方法１

1. 中抜きする文字を書く
2. 上記作成のレイヤーを複製する
3. 複製したレイヤーの文字を選択する
　・レイヤーを右クリックで「テキストを選択範囲に」か
　　選択から「色で選択」で文字列を選択する
　　※バージョンによっては、「テキストを選択範囲に」ができない。
4. 選択から「選択範囲を拡大」を選択する
5. 中抜きする外側のサイズを適当に入力（５くらいがいいと思う）
6. 塗りつぶしを選択して、「選択範囲を塗りつぶす」を選択
7. 選択範囲を塗りつぶす
8. 好みで選択範囲を解除してから、「フィルタ」->「ぼかし」->「ガウシアンぼかし」でぼかす。（ぼ
かし半径は 10 ～ 20 くらいがいいかも）
9. レイヤーの順番を調整する

■方法 2

1. 中抜きする文字を書く
2. 文字を選択する
　・レイヤーを右クリックで「テキストを選択範囲に」か
　　選択から「色で選択」で文字列を選択する
　　※バージョンによっては、「テキストを選択範囲に」ができない。
3. 選択から「選択範囲を縮小」を選択する
4. 選択範囲を塗りつぶす

■方法 3（影付）

1. 中抜きする文字を書く
2. 上記作成のレイヤーを複製する
3. 複製したレイヤーの文字を選択する
　・レイヤーを右クリックで「テキストを選択範囲に」か
　　選択から「色で選択」で文字列を選択する
　　※バージョンによっては、「テキストを選択範囲に」ができない。
4. 塗りつぶしを選択して、「選択範囲を塗りつぶす」を選択
5. 選択範囲を塗りつぶす
6. 選択範囲を解除してから、「フィルタ」->「ぼかし」->「ガウシアンぼかし」でぼかす。（ぼかし
半径は 10 ～ 20 くらいがいいかも）
7. レイヤーを右下に移動する
8. レイヤーの順番を調整する
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