
ホットキーを一覧表示する
http://hkcmdr.anymania.com/

Windows Hotkey Explorer

で Windows のホットキーを一覧表示できる。
どのアプリがどのホットキーを割り当てているかなどを知ることが出来る。

無効化する

Autohotkey を使う方法

 #E::
   MsgBox, このホットキーは AHK に乗っ取られています！
   Return

 #IfWinActive, ahk_class Notepad
 ^P::Return

 #IfWinActive, ahk_class Notepad
 ^P::Return          ; 元々のキーを無効化して
 ^Pause::Send, ^p    ; 別のキーで発動するようにする

レジストリをいじる方法
https://sites.google.com/site/autohotkeyjp/reference/misc/Override

Win+L および Win+U を除き、ウィンドウズのホットキーはレジストリを以下のように書き換え
ることで無効化出来る。

    HKEY_CURRENT_USER¥Software¥Microsoft¥Windows¥CurrentVersion¥Policies¥Explorer
    NoWinKeys REG_DWORD 0x00000001 (1)

MS の無効化プログラムを使う方法
https://support.microsoft.com/ja-jp/help/216893/how-to-enable-or-disable-the-keyboard-windows-key

からプログラムをダウンロードして実行
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