
http://www.xmedia-recode.de/download.html

XMedia Recode Portable がおすすめ。

基本的な設定
変換するファイルの情報が上部のリストに表示されるので、それを元に

・形式
・音声

・サンプルレート
・ビットレート
・チャンネル

・クロック／プレビュー
・幅
・高さ
・アスペクト比

を設定して、リスト追加 -> エンコード

携帯向けに変換する

形式タブ

プロファイル
カスタム

形式
3GPP2

ファイル拡張
3g2

ビデオコーデック
MPEG-4 AVC / H.264

音声コーデック
AAC

ビデオ / 音声の同期
チェック

ビデオタブ
基本的にそのまま

音声トラック

サンプルレート
上部リストに出ている元ファイルの情報と合わせる

ビットレート
上部リストに出ている元ファイルの情報と合わせる

チャンネル
上部リストに出ている元ファイルの情報と合わせる
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クロック／プレビュー

解像度幅
上部リストに出ている元ファイルの情報と合わせる

解像度高さ
上部リストに出ている元ファイルの情報と合わせる

アスペクト比
上部リストに出ている元ファイルの情報と合わせる
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