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起動時に F2 ボタン
起動時に F2 を連打する。
ただし、受付時間が短いので大変。

BIOS 起動までの時間を設定する。
F2 を受け付ける時間を長くする。
vmx を以下のように修正。値はミリ秒。

 bios.bootDelay = "3000"

強制的に BIOS に入る
vmx を以下のように修正する。

 bios.forceSetupOnce = "TRUE"

ただし、BIOS が起動すると、false に戻されるの注意。
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